® RETRAITE COMPLEMENTAIRE

AQIIC-arrco

CONFERENCES
SUR LE SITE HAPPYVIS

3 RECETTES PCUR VIEILLIR HEUREUX

LE MARDI 14 JANVIER 2025 - 14H00/15H30

CULTIVONS NCTRE BONHEUR

ANIMEE PAR RAPHAELLE DE FOUCAULT - PSYCHOTHERAPEUTE
PRATICIENNE EN PSYCHOLOGIE POSITIVE - DIRIGEANTE DE “Z MINUTES DE BONHEUR”

LE MARDI 21 JANVIER 2025 - 14H00/15H30

ENTRETENONS NOS RELATIONS AFFECTIVES ET NOTRE INTIMITE

ANIMEE PAR KARINE BERTRAND - SEXOLOGUE
MEMBRE DU COLLECTIF MCRAL AIROSS

LE MARDI 28 JANVIER 2025 - 14H00/15H30

PRENONS SOIN DE NOTRE CORPS ET DE NOTRE TETE

ANIMEE PAR JEAN-CHARLES ROBERT- MEDECIN - ET SONIA BOULIGNY - PSYCHOLOGUE
POUR L'ASSOCIATION DES CENTRES DE PREVENTICN AGIRC-ARRCO

GRATVIT !

POUR PARTICIPER, RENDEZ-VOUS SUR LE SITE
WWW.HAPPYVISIO.COM
< N\ CODE PARTENAIRE : CASFR
"

OU SCANNEZ CE @GR CODE




