
Du lundi ..........................  au vendredi ..........................

Vêtements de saison en fonction de la météo prévue
Vêtements confortables ET chaussures de sport 

Une tenue CLASSE pour une photo CV
 (chemise, polo, blazer, haut simple unicolore...)

Chaussures d’intérieur (chaussons, tongs, claquettes...)
Une bouteille d’eau ou gourde 

Un nécessaire de toilette (brosse à dents, savon...)
Des boules quies pour bien dormir

Des instruments de musique, jeux de société si tu en as

Pour en savoir plusPour en savoir plus
sur les séjours :sur les séjours :

Séjour au Moulin de Pont RûSéjour au Moulin de Pont Rû
2 rue moulin de pont Rû 95710 Bray-et-Lu

Cedric.darmaun@moulindepontru.com06 25 42 12 07Contact : 

Parcours BoostParcours Boost

Nous recommandons
de ne pas emporter
d’objet de valeur !

Inscris la date du séjour

auquel tu participes !

Lundi à 10h00Lundi à 10h00

Une navette viendra te récupérer 
Rue des Gémeaux à Cergy Saint Christophe

juste derrière la mission locale 
en face du terrain de basket

RDV NAVETTERDV NAVETTE

Pendant 5 jours, dans un lieu convivial 
et unique, tu vas participer à des activités
sportives, des ateliers ludiques et te faire
coacher pour booster ton parcours pro !

Les indispensables à prendre avec toi



Cedric.darmaun@moulindepontru.com06 25 42 12 07Contacts : 

Parcours BoostParcours Boost

Nous avons besoin de documents afin de finaliser
ton inscription au Parcours Boost.

Les documents indispensables à nous transmettre : 

Carte d’identité ou carte de séjour 
Attestation de sécurité sociale
Justificatif de domicile 
Le justificatif de niveau de formation (Dernier diplôme obtenu : titre, certificat...)
Le justificatif de la dernière classe suivie (attestation ou bulletin scolaire)
Un RIB à ton nom 
Remplir le CERFA de “demande d’admission au bénéfice des rémunérations de
stagiaires de la formation professionnelle.”

Les documents à nous transmettre, selon ta situation : 

Tu es mineur ? Autorisation parentale, fiche sanitaire de liaison et contrat d’objectifs
signé par au moins un tuteur légal (document que nous vous transmettons)
Tu es inscrit à Pôle emploi ? Attestation d’inscription
Tu es bénéficiaire du RSA ? Attestation bénéficiaire
Tu es bénéficiaire de la protection internationale ? Attestation de l’OFPRA
Tu es un parent isolé ? Attestation d’allocation de soutien familial ou impôt sur le revenu
Tu es en situation de handicap ? Attestation de demande RQTH ou attestation de RQTH 
Tu es une personne placée sous main de justice ? Attestation de l’organisme judiciaire
d’accompagnement

Pour information, à la fin du parcours, nous te demanderons 
un document attestant ton entrée en formation ou sur le marché de l‘emploi.


